
Der Weg führt Max und Lucy 
durch eine ganz enge Schlucht.

- Lauft seitwärts über den  
Balancierweg.

- Schafft ihr es auch frei händig?

Engpass



Der Weg führt durch Gestrüpp 
und Felsen.

- Bückt euch ganz tief und geht 
über den Balancierweg.

Über Stock und Stein



Max hat Lust auf ein kleines 
Spiel.

- Lucy läuft rückwärts, Max vor-
wärts.

- Klatscht gegenseitig über Kreuz 
mit der rechten Hand, dann mit 
der linken.

- Dann mit beiden Händen.

Tauscht die Rollen. 

Alpen-Klatsch



Lucy hat Lust auf ein 
Rollenspiel.
Wählt etwas aus und balanciert  
so über den Weg.

- Als Auto.

- Als Insekt.

- Als Gespenst.

- Als Ballerina.

Was bin ich?



In den Bergen gibt es oft ein 
Echo, wenn man etwas ruft.

- Geht über den Balancierweg.

- Max ruft etwas.

- Lucy spielt das Echo.

Tauscht die Rollen.

Echo



Max schaut runter von der 
Brücke. Ihm wird ganz 
schwindlig. 

- Max macht die Augen zu.

- Lucy führt ihn über den  
Balancierweg.

Tauscht die Rollen.

Höhenflug


