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Hopp-la Familienfest, 2. September 2023 

 

Wettbewerb No. 2: Laufblatt Hopp-la Parcours 
 
Teamname:  …………………………………………..……………… 

Teammitglieder:  ………………………………………………………….. 

 ………………………………………………………….. 

Kontaktadresse:      ……………………………………………………..…… 

Lernt den Hopp-la Parcours im Sinnespark kennen und  
beantwortet folgende Fragen richtig: 

No. Frage Antwort 
1 Auf welches Abenteuer gehen Lucy 

und Max gemeinsam? 
Bewegungsabenteuer (Info-Tafel) 

2 Wie viele Minuten Bewegung sollten 
Erwachsene und Kinder pro Tag min-
destens anstreben? 

Erwachsene: mind. 30min 

Kinder: mind. 60min (das Doppelte) 

3 Wie viele Klang-Stäbe/Stangen zählt Ihr 
an den 3 Klangspielen für die Erzeu-
gung von Tönen? 

20 

4 Was suchen eigentlich Lucy und Max 
beim Posten Geduldsfaden?  Nüsslikorb 

5 Wie lautet die 2. Aufgabe auf den bei-
den Balancierwegen? (hellgrünes 
Schild) 

Rückwärts laufen 

6 Wie viele verschiedene Tiersorten fin-
det ihr im Memory-Spiel? 11 (inkl. Schildkröte Rosie) 

7 Wie nennt man die hellblauen Tafeln an 
einer Hopp-la Station? Training plus 



 
 
 
 
 
 
 
No. Fragen Antworten 
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8 Wie lauten die Titel der beiden mittle-
ren Bewegungsaufgaben (siehe dun-
kelgrüne Schilder) auf den Balancier-
wegen? 

Über Stock und Stein 

Echo 

9 Wackelspiel: Welcher Baum ist so wa-
ckelig, dass Lucy und Max auf andere 
klettern müssen? 

Tannenbaum / Nüssli-Tanne 

10 Wie viele dunkelgrün markierte interge-
nerative Bewegungsübungen könnt Ihr 
beim Wackelspiel machen? 

6 

11 Über wie viele Elemente müsst Ihr ins-
gesamt auf den schwierigeren Balan-
cierweg gehen (beim Wasserspiel)? 

25 

12 Wie viele davon gibt es beim Partner-
tanz? 3 

13 Aus wie vielen kleinen Düsen spritzt 
das Wasserspiel, wenn beide Kurbeln 
gedreht werden? 

8 + 10 + 24 = 42 

14 Bei wie vielen Hopp-la Posten könnt Ihr 
selber eine Geschichte von Lucy und 
Max schreiben? 

8 

15 Bis wann können solche Geschichten 
eingesandt werden und an wen?  
 QR-Code nützen! 

Jederzeit via Email oder Abgabe im 
Restaurant Rose 

 

Abgabeschluss:  spätestens 16.00h im farbigen Briefkasten bei der grossen  
Orientierungstafel auf der Terrasse beim Restaurant Rose 

 

Prämierung:  Die Preisverteilung für alle Wettbewerbe findet um 16.30h auf 
der Terrasse des Restaurants Rose statt.  
Die Ranglisten werden auf der Webseite www.sinnespark.ch ver-
öffentlicht. 

 

http://www.sinnespark.ch/

