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«Sonst gibt es den Supergau»

7. Forum fiir Altersfragen der Gemeinde Villmergen

Die Strategie «ambulant vor
stationiir» sei richtig, darin sind
sich alle Beteiligte einig. Aber
sie sei nicht zu Ende gedacht, so
die Kritik. Die Finanzen laufen
aus dem Ruder, und es fehlt

an Fachkriften. Darum sei es
wichtig, in der Region enger
zusammenzuarbeiten.

Chregi Hansen

Der Filmausschnitt, den die Organisa-
toren des Forums zum Auftakt ze
ist eindriicklich. Die Reportage zeigt,
wie ein dlterer Mann seine an Parkin-
son erkrankte Frau aufopfernd zu Hau-
se pflegt. Und dafiir auf vieles verzich-
tet. Der Mann iibernimmt die Aufgabe
gern. Aber er verr t Unterstiitzung.
«kEs braucht eine bessere und zentrale
Koordination der Hilfsangebote», sagt
er am Schluss. Und: Emla';tu.ngq-
angebote miissten bezahlbar sein.

schen kinnte h d S

und bezahlen lassen Das hat das Bun-
desgericht in einem Urteil festgehalten.
Die Folgen davon werden jetzt spiirbar.
Immer mehr private Spitex-Firmen
springen auf den Zug auf und locken
pflegende Angehérige mit Verspre-
chungen. Was viele nicht wissen: Der
Grossteil der ausgezahlten Gelder
bleibt bei den privaten Firmen. «Die
Angehorigen orlmllon im Schnitt 34
Franken pro Stunde, abgerechnet wer-
den aber 80 Franken», erklirt Karin
Lachenmeier, Geschiiftsfithrerin der
Spitex am Puls.

Lohn fiir pflegende
Angehérige ist nicht finanzierbar

Fiir sie ist klar: Das Urteil des Gerichts
mag juristisch korrekt sein, aber die
z kann sich die Folgen eigent-
lich gar nicht leisten. «Wir haben rund
600000 pflegende Angehorige. Wenn
die sich alle bezahlen lassen, dann ha-
ben wir den Supergau», macht Lachen-
meier deutlich. Auch Claudio Fischer,
der Prisident der Kommission 60+,
spricht von einem «Fass ohne Boden».
Schon jetzt leiden fast alle Gemeinden
unter den Kosten der Pflegefinanzie-
rung. «In Villmergen hat sich der Be-
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Welche Herausforderungen bringt die

ische Strategie bul;

t vor stationar» mit sich? Dariber
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diskutierten (von links) Hausarzt Wolfgang Meyer, Karin Lachenmeier, Geschéftsfiihrerin Spitex am Puls,
Brankica Dubravac, Leiterin Pflege und Betreuung Obere Mihle, und Claudio Fischer, Président der Kommission 60+.

trag fiir die Restkostenfinanzierung in
den vergangenen sechs Jahren von
rund 600000 Franken auf iiber 1,2
Millionen vmdnppvlt Tendenz stei
chtet der zustidndige Ge-
bian Lupp.

Die steigenden Kosten sind aber nur
eines der Probleme, welches die neue
gesundheitspoliti i
bulant vor statio
Ein anderes sind die fehlenden Fach-
krifte. Immer hiufiger werden Patien-
ten aus dem Spital nach Hause entlas-

Angehodrige fiih-
len sich immer
mehr iiberfordert

Brankica Dubravac, Leiterin Pflege

sen, ohne dass fiir die Nachsorge
geschaut wird. Eigentlich miisste das
Spital zusammen mit dem Hausarzt
und allenfalls der Spitex jeden Fall

priifen, wie Hausarzt Wolfgang Meyer
berichtet. «Das wire der Idealfall, ist
aber leider die Ausnahme. Immer héu-

sig eine Pflege auf
die Beine stellen», drgert sich Lachen-
meier. Sie macht den Spitilern keinen
Vorwurf, diese stiinden selbst unter
Druck. «Der Fachk
iiberall spiirbar. Am meisten leiden die
Patienten und die Angehérigen darun-
ter», so ihre Erfahrung.

Private Spitex iibernimmt
nur lukrative Dienste

Auch die Obere Miihle bekommt die
Folgen der neuen Strategie zu spiiren.
So kommen immer mehr Menschen fiir
einen Kurzzeitaufenthalt in die Institu-
tion, was fiir Unruhe sorgt und Auf-
wand nach sich zieht. Es sind Perso-
nen, die aus dem Spital entlassen
werden, die aber noch nicht allein zu
Hause sein konnen. «Ich habe immer

mehr Gespriache mit Angehérigen, die
sich iiberfordert fithlen in solchen Situ-
ationen und die sich eine Beratung
iinschen», berichtet Brankica Dubra-
rin Pflege und Betreuung.
Spitex muss immer mehr Be-
ratungsleistungen erbringen. «Daran
vmdu‘m'u wir nichts», macht Lachen-
deutl Und das sei der Unter-
schied zu privaten Anbietern. Die wiir-
den eben nur diejenigen Leistungen
erbringen, welche lukrativ sind. «Wir

frustriere viele Mitarbeitende und
fiihrt dazu, dass diese den Beruf auf-
geben. Gleichzeitig verindert sich die
Gesellschaft. Sich selbst um einen alten
oder kranken Angehorigen zu kiim-
mern, das wollen immer weniger. Dar-
um sei ein starkes Netzwerk vor Ort
wichtig, die verschiedenen Akteure

Wir kénnen nicht
warten, bis die
Politik handelt

Mike Lauper, Président Altersheim

miissen besser zusammenarbeiten, fin-
det Mike Lauper, Prisident des Alters-
heimvereins. «Wir konnen nicht war-
ten, bis die Politik handelt, das dauert
zu lange. Die Gemeinden miissen sich
iiberlegen, wa e selbst tun konnen»,
so sein Aufruf. Wiinschenswert wire
beispielsweise eine zentrale Anlauf-
und Beratungsstelle. Zudem miisse die
Freiwilligenarbeit ausgebaut werden.
«Und es braucht mehr Entlastungsan-
gebote fiir pflegende Angehérige und
die dafiir nétige Infrastruktur», so Lau-
per weiter. Der Prisident der Oberen
iihle ruft die Gemeinden zudem auf,
b hinzuschauen und zu kontrollie-
ren. Und érgert sich {iber die Intrans-
parenz und die Lobby der Krankenver-
sicherungen.

Den Menschen nicht vergessen

Der Wunsch nach einer zentralen An-
laufstelle, er kommt gut an bei den An-
wesenden. «Die Politik muss endlich
titig werden», sagt Claudio Fischer.
Man kénne nicht bis 2032 warten, bis
die einheitliche Finanzierung der am-
bulanten und stationéren Behandlun-
gon endlich umgesetzt ist. «Es geht um

aber haben einen Leist ertrag mit
den Gemeinden. Wir sind fiir die Men-
schen in der Region da. Darum fahren
wir auch mal nur fiir eine Spritze zehn
Kilometer.»

Netzwerk bilden und stirken

Ein dritter Punkt, der alk‘ B(\tmhgton
drgert, ist der enorme rative

die sollten doch im Mittel-
punkt stehen», so der Priisident der
Kommission. In di Kerbe schligt
auch Brankica Dubravac. «Wir alle
werden irgendwann dlter. Darum soll-
ten wir trotz allen Problemen die
menschliche Seite nie vergessen in die-
ser Diskussion», sagt sie. Die Kommis-
sion 60+ wiederum will die ange-

Aufwand, welcher im Pflegebereich
heute iiblich ist. Jeder Schritt und jede
Handlung muss dokumentiert sein, das

sprock Themen a b und
diskutieren, verspricht Prisident Clau-
dio Fischer. Ob dies dann etwas éndert,
das hingegen muss er offen lassen.

Dottikon

Nur wenige
waren zu schnell

Die Regionalpolizei Wohlen fiihrte am
1. Mai eine Geschwindigkeitskontrolle
an der Othmarsingerstirasse in
Dottikon durch. Wihrend der zwei-
stiindigen Uberwachung wurden ins-
gesamt 1492 Fahrzeuge erfasst, wobei
hrer die erlaubte Geschwindig-
keit iiberschritten. Die hochste gemes-
sene Geschwindigkeit lag bei 63 km/h
(50 km/h erlaubt).

Biittikon

Waldarbeits-
und Erlebnistag

Diesen Samstag, 17. Mai, lidt die Ge-
meinde zusammen mit dem Forstbe-
trieb Lindenberg alle Einwohnerinnen
und Einwohner zum Waldarbeits- und
Erlebnistag ein. Der Anlass beginnt um
10 Uhr beim Waldhaus und bietet
spannende Einblicke in die Welt des
Waldes mit verschiedenen Mitmach-
stationen und Vorfithrungen. Dabei
kommen sowohl Kinder als auch Er-
wachsene auf ihre Kosten. Ein beson-
deres Programm fiir Kinder, bei dem
die Kleinen mit Naturmaterialien spie-
len und werken konnen, bietet Susan-
ne Hausherr an. Ab etwa 12.30 Uhr
klingt der Tag bei einem gemiitlichen
Beisammensein mit Speis und Trank
ist kostenlos keine An-
meldung nétig. Die Gemeinde und der
Forstbetrieb Lindenberg freuen sich
auf zahlreiche Giste und einen erleb-
nisreichen Tag im Wald.

Unterstellungen und personliche Angriffe

Stellungnahme Gemeinderat Niederwil zum Flugblatt der IG Casino

Der Gemeinderat hat am 7. April das
Baugesuch zur Renovation und Reak-
tivierung des Casinos Nesselnbach mit
Auflagen bewilligt.
Die Initianten sind mit diesem Ent-
s(hmd nicht einverstanden und haben
Beschwerde beim kantonalen
Baudepartvm(*n( eingereicht. Der Ge-

meinderat akzeptiert selbstvers d-
lich, dass die Initianten in der Sache
nicht gleicher Meinung sind und diesen
Schritt unternommen haben. Der Ge-
meinderat versteht auch im gewissen
Sinne ihre Frustration, der vom Wunsch
herriihrt, das Casino raschmoglichst
wiederzubeleben.

Uneinigkeit in der Sache ist das eine,
aber Diffamierungen, Unterstellungen
und personliche Angriffe sind das an-
dere. Das Zweite passt nicht zur Kultur
der Gemeinde und dient der Sache
nicht. Darum ist der Gemeinderat sehr
enttduscht iiber die Kommunikation
der Initianten und den Inhalt ihres

Flugblattes und weist diesen entschie-
den zuriick. Der Gemeinderat wartet
nun den weiteren Verlauf des Verfah-
rens ab. In der Zusammenarbeit mit
den Initianten wiirde der Gemeinderat
sich freuen, wenn sich diese wieder in
der bisherigen konstruktiven Art ge-
stalten wiirde. --gk

Krimiautorin zu Gast

Dottikon: Lesung mit Christine Brand

Die Bibliothek Dottikon lidt am Mon-
tag, 26. Mai, 19 Uhr, zu einer Lesung
mit der Krimiautorin Christine Brand
im Vereinsraum neben der Bibliothek
ein. Die Autorin wird aus ihrem neuen
Krimi «Vermisst» vorlesen. Anschlies-
send wird den Besuchern und Besu-

t. Keine
ntritt frei.

Anmeldung erforderlic!
Chnslmn Brand, geboren und aufge-

wachsen im mental, ist Autorin und

freie Journalistin. Bis Ende 2017 arbei-
tete sie als Redaktorin bei der «NZZ

beim Schweizer Fernsehen und Redak-
torin bei d Berner Zeitung «Der
Bund», wo sie unter anderem Gerichts-
reportagen verfasste. Im Gerichtssaal
und withrend des Berichtens iiber die
Polizeiarbeit erhielt sie Einblick in die
Welt der Justiz und der Kriminologie.
Christine Brand hat elf Kriminalro-
mane, drei Biicher mit wahren Krimi-
nalgeschichten und einen Maérchen-
band iiber den Mond publiziert. Zudem

Christine Brand Bild: zg

erschienen zahlreiche ihrer Kurz
schichten in Anthologien. Christine
Brand lebt heute in Ziirich und auf
Sansibar — oder reist irgendwo in der
Welt herum. --zg

Bewegung fiir Schwangere

Neues Angebot in Villmergen

Es gibt neu in Villmergen einen
Ort fiir Schwangerschaftsgym-
nastik und Riickbildungsturnen.

Im Studio Chixx am Lowenplatz 12 gibt
es ab Mai tolle, bewegte Stunden fiir
Schwangere ab der 15. Schwange

chaftswoche. Die Riickbildungskus
rten ab Ende Juli. Geleitet werden
die Stunden von Barbara Meier. Sie hat
die letzten zehn Jahre in der Physio-
therapie Waltenschwil mit Begeiste-
rung diese Kurse unterrichtet. Nun
macht sich Barbara Meier selbsts
dig und bietet mit «Bewegte Mitte» el
nen Raum fiir alle, die sich fiir eine
starke Mitte interessiere. Sei es, um
eine gesunde Schwangerschaft zu un-
terstiitzen, den Beckenboden nach ei-
ner Geburt wieder zu stirken oder mit
Antara den ganzen Rumpf zu kriftigen
um damit eine gesunde und schiéne
Haltung zu erlangen. Barbara Meier
freut sich auf alle, die den Weg zu ihr

Bild: 29

a
Barbara Meier bietet die
Stunden im Studio Chixx an.

ins bewegte Training finden. Infos zum
Angebot: Bewegte Mitte, Lowenplatz
12, Villmergen, 079 206 45 77, www.
bewegtemitte.ch. --zg



